
 

 

 

               V E R O N A 

 
 

 

 

Stage di KARATE 
 

Domenica 20 Dicembre 2015 

Palazzetto Palaferroli  
San Bonifacio (VR) 

Località Offia 

 
 

 
 
� La manifestazione è particolarmente dedicata a coloro che vogliono partecipare alla “World 

Championships Karate 2016” promossa dalla "Funakoshi Shotokan Karate Association” e che 
si terrà in INDIA.  

 
� La manifestazione è aperta ai praticanti di karate – tesserati o tesserabili USacli –, appartenenti a 

qualsiasi stile, grado ed età purché – al momento della manifestazione – tesserati o in un ente di 
promozione sportiva o in Federazione ed in regola con le certificazioni mediche.  

 
� Lo stage è indirizzato allo studio dei kata e dei loro bunkai; saranno inoltre studiate le tecniche di 

combattimento propedeutiche alla formazione dell’atleta completo di kumite e ne sarà formalizzata la 
strategia agonistica.  

 
� Lo stage sarà l’occasione per allenarsi con la rappresentativa Nazionale che ha intenzione di 

partecipare al prossimo campionato mondiale F.S.K.A. in India e sarà soprattutto l’occasione di 
proporsi in tale ruolo. 

 

I candidati al ruolo di titolare della rappresentativa nazionale dovranno dichiarare tempestivamente la 
loro intenzione di partecipare all’allenamento specialistico per agonisti che si terrà nel pomeriggio dalle 
ore 14.00 alle ore 17.00. 
 

PROGRAMMA 

10.00 – 13.00 Tutte le Cinture  
13.00 – 14.00 Kobudo di Okinawa 
14.00 – 14.30 Pausa Pranzo 
14.30 – 17.30 Cinture Verdi, Blu, Marroni e Nere 
 

COSTI 

� Fino ai 15 anni: 10,00 €uro 
� Oltre i 15 anni: 20,00 €uro 

. 

Coloro che intendono partecipare alla pratica del “Kobudo di Okinawa”, dovranno specificarlo sul modulo 
di iscrizione per dar modo all’organizzazione di rendere disponibile per tutti le armi necessarie.  

 
 



 

 

COME RAGGIUNGERCI 

 

 

 
 
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 

 

USacli – Comitato Provinciale di Verona 
Via Interrato dell’Acqua Morta, 22 – 37129 Verona 
Tel. 045 8038112 – Fax. 045 5111330  
e-mail info@usaclivr.it  
web www.usaclivr.it 
 
 

ELENCO DOCENTI: 

• M° Baraldi Giordano 
• M° Guarelli Andrea  
• M° Varone Ciro 
• M° Galiotto Alessandro 
• M° Orisio Giacomo 
• M° Conti Giampiero 
• M° Civiero Roberto 
• M° Farina Manuele 
• M° Cozzani Alessandro 
• M° Bandiera Carlo 
• M° Cortese Marco 
• M° Brighenti Maurizio 
• Comparotto Marco 
• Venturini Luigino 

 

VERONA VICENZA 

PALAFERROLI 


